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Обязательная часть программы

I. Пояснительная записка.

Основная  общеобразовательная программа дошкольного образования группы детей дошкольного возраста обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 
Программа разработана в соответствии с действующими Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (ФГТ, Приказ №655 от 23 ноября 2009 года).

 Программа охватывает все основные моменты жизнедеятельности детей с учётом приоритетности видов детской деятельности в каждом возрастном периоде;  определяет содержание и организацию воспитательного и  образовательного процесса на ступени дошкольного образования и направлена на формирование общей культуры детей дошкольного возраста, нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие ребенка. Обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
Продолжительность обучения на этапе дошкольного образования составляет 3-4 года.
Данная образовате6льная программа разработана с учетом нормативно- правовой базы:

      - Устав муниципального казенного общеобразовательного учреждения начальной общеобразовательной школы с. Зониха Верхошижемского района Кировской области;

      - Положение о группе детей дошкольного возраста муниципального казенного общеобразовательного учреждения начальной общеобразовательной школы с. Зониха Верхошижемского района Кировской области;

      - Лицензия № 276333; 

      - Типовое положение о дошкольном образовании;

        - СанПиН  2.4.2660-10 от 22 июля 2010г  .

I.1. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении:

Группа детей дошкольного возраста находится по адресу Кировская область, Верхошижемский район, с.Зониха, ул. Советская дом 8.
В Школе комплектуется одна разновозрастная группа общеразвивающей направленности от 3 до 7 лет. Группа функционирует в режиме 3-часового посещения при пятидневной рабочей неделе. Дети находятся в группе с 8 до 11 часов.

На начало учебного года группа укомплектована полностью.
I.2. Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
Приоритетным  направлением  деятельности группы по реализации основной общеобразовательной программы является обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях, ревализующих основную образовательную программу начального общего образования
I.3   Цели и задачи  деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
Ведущие цели данной программы- создать условия для всестороннего развития психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка, формировать основы базовой культуры личности, обеспечить равные стартовые возможности для обучения детей в образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу начального общего образования.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, учебной, художественной, двигательной, элементарно-трудовой.

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют задачи: 

· Создать условия для охраны жизни и укрепления физического и психического здоровья детей, обеспечить уровень дошкольного образования в соответствии с федеральными государственными требованиями, организовать разнообразные виды детской творческой деятельности (в условиях разновозрастной группы),их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;

· Создать в группе атмосферу гуманного и доброжелательного отношения ко всем детям, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству, а так же уважительное отношение к результатам детского творчества;

· Воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

· Взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей, а так же оказание консультативной и методической помощи родителям по вопросам воспитания, обучения и развития детей.
I.4. Особенности осуществления образовательного процесса.

Воспитательно- образовательный процесс в группе подразделяется на:
· образовательная деятельность, осуществляемая в прцессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения) т.е. организованная образовательная деятельность;

· образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов;

· самостоятельная деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
Особенности организации воспитательно - образовательного процесса в разновозрастной группе:

1. В организации игровой деятельности:

· Продумано место игры в режиме дня. Игра необходима, т.к. создает положительный эмоциональный фон, именно в ней формируются необходимые детям социальные навыки;

· Постепенное переключение детей с игровой на другие виды деятельности;

· Создана максимально безопасная игровая среда, учитывающая потребности детей разных возрастов, в которой дети могут играть самостоятельно, в то же время не мешая занятиям других детей, игровой опыт передается естественным образом от старших детей младшим;

· Педагогическое воздействие на развитие игры представлено в виде бесед на разные темы( о труде взрослых, о взаимоотношениях людей, о природе), просмотра видеофильмов, передач, экскурсий и наблюдений, чтения художественной литературы.

· По мере прихода детей в группу организовываются игры, беседы, работа в книжном уголке, исходя из интересов детей, но с учетом предстоящих занятий.

2. В организации физкультурно- оздоровительной работы:

· При воспитании культурно- гигиенических навыков большое внимание уделяется воспитанию самостоятельности, желания выглядеть аккуратно. Важно воспитание таких качеств у старших детей, как желание оказать помощь младшим, быть для них друзьями и помощниками, воспитание чувства ответственности за малышей;

· Для младших и старших детей организованы разные виды закаливания: в повседневной жизни (тепловой и воздушный режим в групповой комнате, облегченная одежда в помещении и одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, ходьба босиком во время физкультурных занятий), применение специальных видов закаливания;

· В группе и на участке созданы условия для двигательной активности детей: в группе есть достаточное пространство для движения, наличие физкультурного уголка, на участке- наличие необходимого выносного материала. Подвижные игры проводятся с подгруппами детей, созданными по возрастному принципу;

· Обеспечено удовлетворение потребности в движении во время занятий. Обязательно проводятся физкультминутки, пальчиковая гимнастика, динамические паузы, минутки релаксации;

· Ежемесячно проводятся физкультурные досуги, дни здоровья, недели игр и забав;

· При проведении утренней гимнастики, физкультурных занятий предусмотрены либо подгрупповые упражнения, либо выполнение всей группой, с учетом того, что дети младшего возраста делают меньше повторов.

3. В организации образовательной деятельности:

· Образовательная деятельность организована по подгруппам, согласно возрасту детей (младшая группа: 3-4, 4-5 лет; старшая группа: 5-6,6-7 лет) одна подгруппа занимается, другая- самостоятельно играет.

· Образовательная деятельность в небольших группах  познавательного цикла наиболее рациональна, так как она способствует активному деловому общению и взаимодействию детей;

· Более гибкий подход к формам организации детей: от групповой переход к подгрупповой, а затем к индивидуальной;

·  Образовательная деятельность изобразительного цикла использование коллективных работ, при этом задания дифференцируются по уровню сложности.

4.  В организации работы с родителями:

· активное приобщение родителей к участию в творческой жизни группы через поиск и внедрение наиболее эффективных форм работы; 

· изучение семьи и установление контактов с ее членами для согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

· повышение педагогической культуры родителей.
I.5. Принципы и подходы к формированию программы.

Данная программа отвечает следующим принципам:

· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание программы  соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному "минимуму");

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности (на занятиях), но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

II. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении.

II.1. Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей.

  Режим дня соблюдается в соответствии с функциональными возможностями детей, их возрастом и состоянием здоровья, составлен с расчётом на 3-часовое пребывание ребёнка в группе детей дошкольного возраста.
Режим дня группы на теплый и холодный период года:
8.00 – 8.25      Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, 

                         дежурство

8.25 – 9.00       Организованная образовательная деятельность 


  (по подгруппам)

9.00 – 9.30        Подготовка к завтраку, завтрак

9.30 – 10.30      Организованная образовательная деятельность 


  (по подгруппам)

10.30 – 11.00    Игры, труд, самостоятельная деятельность детей.

                          Подготовка к прогулке, прогулка ( игры, наблюдения,

                          труд, работа с родителями).

                           Уход детей домой
II.2. Проектирование воспитательно- образовательного процесса.
Планирование образовательного процесса делится на 3 части:

- специально организованные образовательная деятельность;

-совместная деятельность воспитателя с детьми;

-самостоятельная деятельность детей.

Учебный день делится на 3 блока:

1- Утренний образовательный (совместная деятельность воспитателя с ребенком; свободная самостоятельная деятельность детей)
2- Развивающий блок (образовательная деятельность )
3- Прогулка(совместная деятельность воспитателя с ребенком; свободная самостоятельная деятельность детей; работа с родителями).

Продолжительность учебного года – с 1 сентября по 31 мая ( 36 учебных недель).

Зимние каникулы – с 18 по 24 февраля (проводятся только музыкальные, спортивные и занятия по изобразительной деятельности).
С 1 сентября по 15 сентября - адаптационный, диагностический период.

С 15 сентября по 31 декабря - учебный период.

С 2 января по 8 января – новогодние каникулы.

С 9 января по 19 февраля – учебный период.

С 18 февраля по 24 февраля – зимние каникулы.

С 25 февраля по 20 мая – учебный период.

С 21 мая по 31 мая – диагностический период
Организация учебно-воспитательного процесса в группе

 на неделю:

	День 

недели
	Утро, день
	Прогулка

	Понедельник
	1. Труд в уголке природы  (индивидуальный,

подгруппы).

2. Формирование навыков культуры поведения и 

культурно-гигиенических навыков(со всеми).

3. Обучение игре в настольные игры.

4. Индивидуальная работа по обучению разговорной речи.

5. Организованная образовательная деятельность.
	1. Наблюдения за явлениями в неживой природе.

2. Подвижные игры (бег).

3. Игры с природным материалом.

4. Воспитание дружеских взаимоотношений.



	Вторник
	1. Труд по самообслуживанию, работа с дежурными, трудовые нормы (индивидуальные, подгруппы).

Индивидуальная работа по заучиванию стихов, звуков речи.

3. Развлечения (со всеми).

4. Самостоятельная художественно- речевая деятельность детей.

5. Организованная образовательная деятельность.
	1. Целевые прогулки (по территории).

2. Подвижные игры (прыжки).

3. Труд в природе, поручения.

4. Сезонные наблюдения, закрепление знаний о временах года.

	Среда
	1. Логопедическая работа (индивидуальная, подгруппы).

2. Игры по сенсорике.

3. Воспитание личной гигиены.

4. Обучение строительным и конструктивным играм.

5. Организованная образовательная деятельность.
	1. Наблюдение за растениями.

2. Подвижные игры (ловля, бросание, метание).

3. Сюжетно- ролевые игры.

4. Упражнения в основных видах движений.

	Четверг
	1.  Труд в уголке природы  (индивидуальный,

подгруппы).

2. Обучение сюжетно- ролевой игре индивидуально, подгруппы).

3. Организованная образовательная деятельность.
	1. Наблюдения за трудом взрослых.

2. Трудовые поручения.

3. Подвижные игры ( лазанье, равновесие).

4. Упражнения в основных видах движений.

5. Дидактические игры на закрепление.

	Пятница
	1. Логопедическая работа (индивидуальная, подгруппы).

2. Игры на развитие психических процессов.

3. Чтение детям.

4. Дидактические игры.

5. Организованная образовательная деятельность.
	1. Наблюдение за животным миром.

2. Подвижные игры,

3. Сезонные наблюдения в природе.

4. Игры по желанию детей.

5. Работа с родителями.


На год (мероприятия  проводятся совместно с школой):

	Время проведения
	 Участники воспитательно-образовательного процесса.

	
	                  Дети
	Воспитатель
	Родители



	Сентябрь
	Праздник «День знаний»

Досуг «День здоровья»

Адаптация детей младшей группы.
	Праздник «День знаний»

Диагностика детей на начало учебного года.
	Праздник «День знаний»

Общее родительское собрание.

Родительские собрания по подгруппам.

Анкетирование родителей.

	Октябрь
	Праздник « День учителя (воспитателя)»

Литературный праздник «Осень в стихах»
	Праздник « День учителя (воспитателя)»

Литературный праздник «Осень в стихах»

Подготовка и проведение открытых занятий.
	Помощь в подготовке группы к холодному периоду.

Открытые занятия для родителей.

	Ноябрь
	Праздники «Осенины»
	Подготовка праздника.
	Помощь в подготовке к праздникам.

Общие родительские собрания, индивидуальные консультации.

	Декабрь
	Конкурс на лучшее оформление класса к новогодним праздникам

Праздник новогодней елки.
	Конкурс на лучшее оформление класса к новогодним праздникам

Подготовка праздника новогодней елки.
	Конкурс на лучшее оформление класса к новогодним праздникам

(поделки детей совместно с родителями, конкурс на лучшую новогоднюю игрушку)

Праздник новогодней елки.



	Январь
	День улыбок

Открытие выставки поделок из природного материала «Зимушка-зима»
	Диагностика детей на середину учебного года по разделам программы.

Подготовка дня улыбок


	Родительские собрания по подгруппам.

Совместно с детьми изготовление поделок из природного материала на тему: «Зимушка-зима»

	Февраль
	Зимние каникулы: спортивный праздник.

День защитника Отечества

Масленица
	Подготовка к проведению Дня защитника Отечества и Масленицы

Организация ярмарки сувениров.
	Масленица.

Совместное с детьми изготовление сувениров к ярмарке.

	Март
	Праздник мам

Экологический КВН
	Организация и проведение праздника мам и КВН по экологии.

Родительские собрания, консультации.
	Помощь в проведении праздника мам.

Родительские собрания, консультации.

	Апрель
	Весенний фольклорный праздник.
	Весенний фольклорный праздник

Субботник по благоустройству территории школы.
	Весенний фольклорный праздник

Субботник по благоустройству территории школы.

	Май
	День Победы.

Праздник «Последний звонок»
	День Победы.

Помощь в организации праздника «Последний звонок»

Итоговая диагностика детей по разделам программы.

Родительские собрания.
	Общее родительское собрание, по подгруппам, консультации.

	Июнь
	День защиты детей

Летний спортивный праздник.
	Подготовка и проведение праздников.
	Помощь в подготовке и проведении праздников.

	Август
	
	Подготовка дошкольной группы к новому учебному году.
	Подготовка дошкольной группы к новому учебному году.


Расписание образовательной  деятельности:

На год:

	            Возрастная группа
	   Младшая группа

(3-4,4-5 лет)
	   Старшая группа

(5-6,6-7 лет)

	Виды занятий
	 неделя
	год
	неделя
	год

	Познание 
Познавательно- исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность
Формирование элементарных математических представлений
Формирование  целостной картины мира
	2
	72
	1

1 

1
	36

36 

36

	Коммуникация
Чтение художественной литературы
	1
	36
	2
	72

	Художественное творчество
Рисование
Лепка

Аппликация
	1

0.5

0.5
	36

18

18
	2

0.5

0.5
	72

18

18

	Физическая культура
	3
	108
	3
	108

	Музыка
	2
	72
	2
	72

	Итого
	10
	360
	13 
	468


Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 4 –ого года жизни – не более 15 минут, для детей 5-ого года жизни – не более 20 минут, для детей 6 – ого года жизни – не более 25 минут, а для детей 7 – ого года жизни – не более 30 минут. В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.

Общественно полезный труд детей старшего и подготовительного возраста проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно- бытового труда и труда на природе  ( сервировка столов, помощь в подготовке к образовательной деятельности). Его продолжительность не превышает 20 минут в день.

Для детей старшего и подготовительного дошкольного возраста по обеспечению равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях, организуется подготовка к основной образовательной программе начального общего образования.

Непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию детей в возрасте от 3 до 7 лет организуют не менее 3 раз в неделю. Её длительность зависит от возраста детей и составляет: в группе  младшего возраста – 15 минут, в группе среднего возраста – 20 минут, в группе старшего возраста – 25 минут, в группе подготовительного возраста – 30 минут.

 Один раз в неделю для детей 5-7 лет организовывается непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей на открытом воздухе. Проводится  при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличий у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.
III. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка».

Организованная образовательная деятельность группы детей дошкольного возраста кратковременного пребывания на неделю
	     День недели
	    Время    
	       Младшая группа

(3-4, 4-5 лет)
	      Старшая группа

(5-6, 6-7 лет)

	Понедельник
	8.30-8.50

9.40-9.55

10.05-10.30
	1. Самостоятельная деятельность детей

2. Художественное творчество.

Лепка / Аппликация

3.Физическая культура
	1. Художественное творчество

Лепка / Аппликация

2. Самостоятельная деятельность детей 

3.Физическая культура

	Вторник
	8.30-8.55

9.40-10.00

10.10-10.30
	1. Познание (познавательно- исследовательская и продуктивная деятельность)

2. Самостоятельная деятельность детей 

3. Музыка
	1. Познание (познавательно- исследовательская и продуктивная деятельность)

2. Коммуникация. Чтение художественной литературы

3. Музыка

	Среда
	8.30-8.55

9.40-9.55

10.05-10.30

(на прогулке)
	1. Самостоятельная деятельность детей

2. Познание (ФЭМП . Формирование целостной картины миры)

4. Физическая культура
	1. Познание (ФЭМП)

2. Самостоятельная деятельность детей 

3. Художественное творчество

Рисование

4. Физическая культура

	Четверг
	8.30-8.55

9.40-10.00

10.10-10.30
	1. Художественное творчество.

Рисование

2. Самостоятельная деятельность детей 

3. Музыка
	1. Художественное творчество.

Рисование

2. Познание (Формирование целостной картины миры)

3. Музыка

	Пятница
	8.30-8.55

9.40-9.55

10.05-10.30
	1. Самостоятельная деятельность детей

2. Коммуникация. Чтение художественной литературы

3.Физическая культура
	1. Коммуникация. Чтение художественной литературы

2. Самостоятельная деятельность детей 

3.Физическая культура




Основой содержания основной общеобразовательной программы  являются 4 направления, соответствующие основным линиям развития ребенка :

- познавательно-речевое;

- физическое;

- социально-личностное;

- художественно-эстетическое.

Структура содержания дошкольного образования                      
	Основные направления развития детей
	Образовательные области

	Физическое развитие
	«Физическая культура» 

- развитие основных движений детей;

- сохранение и укрепление здоровья воспитанников;

- воспитание физических и личностных качеств.

	
	«Здоровье» 

- сохранение и укрепление здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

- развитие физических, личностных и интеллектуальных, качеств.

	Познавательно-речевое развитие
	«Коммуникация» 

- развитие активной речи детей в различных видах деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами русской речи;

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Чтение детям художественной литературы» 

- формирование целостной картины мира;

-  развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Познание» 

- развитие познавательно-исследовательской деятельности, конструирование;

- формирование сенсорных, элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира;

- расширение кругозора детей;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	Художественно-эстетическое развитие
	«Музыка» 

- развитие  музыкально-ритмической деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству;

- развитие физических,  личностных и  интеллектуальных качеств.

	
	«Художественное творчество» 

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

- развитие творчества; 

- приобщение к изобразительному искусству;

- развитие физических (мелкой моторики рук), личностных и интеллектуальных качеств.

	Социально-личностное развитие
	 «Социализация» 

- личностное развитие воспитанников;

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, а также принадлежности к мировому сообществу;

- приобщение к нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

- развитие физических,  личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Труд» 

- формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников;

- воспитание сознательного отношения к труду как к основной жизненной потребности, трудолюбия;

- развитие физических, личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Безопасность» 

- формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;

- формирования основ экологического сознания (безопасности окружающего мира);

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.


Задачи образовательных областей по направлениям  решаются   во время образовательной деятельности:  

· на специально организованных формах обучения;  

· в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения); 

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей; 

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Содержание областей расписано по следующему алгоритму:
· Цели, задачи.
· Виды интеграции области.

· Формы образовательной деятельности.

· Программное обеспечение.
1. Содержание образовательной области «Физическая культура»
Цель: формирование у детей интереса  и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие .

Задачи:
· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
	Виды  интеграции области «Физическая культура»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Здоровье» (в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья)

«Музыка» (развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных движений и физических качеств)

«Познание» (в части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как  одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение)

«Социализация» (приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности)

«Труд» (накопление опыта двигательной активности)
	«Музыка», «Художественное творчество», «Чтение художественной литературы» (развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики  для успешного освоения указанных областей)


	                                                    Формы образовательной деятельности    
     

	Совместная деятельность
педагога с детьми
	Самостоятельная 
деятельность детей
	Совместная
деятельность с семьей

	                                                    Формы организации детей

	Подгрупповые

Индивидуальные
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Наблюдение

· Игровые упражнения

· Прогулки

· Игра

· Проблемная ситуация

· Обсуждение (спортивных достижений)
	· Образовательная деятельность

· Игры (подвижные, спортивные)

· Тематические досуги

· Соревнования

· Турниры

· Праздники

· Развлечения

· Походы
	· Игры (дидактические, подвижные,спортивные)

· Самостоятельная двигательная активность

· Рассматривание иллюстраций
	· Создание соответствующей предметно- развивающей среды

· Проектная деятельность

· Прогулки

· Праздники

· Соревнования

· Туристические походы

· Фотовыставки


III.2. Содержание образовательной области «Здоровье»
Цель:  охрана здоровья детей и  формирования основы культуры здоровья.

Задачи:
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	Интеграция  области «Здоровье»



	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса



	«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и ЗОЖ человека)

«Социализация» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части ЗОЖ)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека)


	«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»)

«Труд» (накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда)

«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье»)


	                                                    Формы образовательной деятельности    
     

	Режимные моменты
	Совместная деятельность
педагога с детьми
	Самостоятельная 
деятельность детей
	Совместная
деятельность с семьей

	                                                    Формы организации детей

	Подгрупповые

Индивидуальные

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Наблюдение

· Закаливание

· Игровые упражнения

· Прогулки

· Игра

· Проблемная ситуация

· Обсуждение (спортивных достижений)

· Беседы

· Викторины
	· Образовательная деятельность

· Утренняя гимнастика

· Игры (подвижные, спортивные)

· Тематические досуги

· Соревнования

· Праздники

· Развлечения

· Походы

· Физкультминутки

· День здоровья
	· Игры (дидактические, подвижные,спортивные)

· Самостоятельная двигательная активность

· Рассматривание иллюстраций

· Сюжетно- ролевая игра
	· Медосмотр детей

· День здоровья

· Праздники

· Соревнования

· Туристические походы

· День здоровья

· Анкетирование по вопросам воспитания здорового ребенка


Система физкультурно- оздоровительной работы- см. Приложение №1
III.3. Содержание образовательной области «Безопасность»
Цель:  формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира) .

Задачи:
· формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
	Интеграция области «Безопасность»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса



	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)

«Труд» (формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания)

«Здоровье» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)


	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира)


	                                                    Формы образовательной деятельности    
     

	Совместная деятельность
педагога с детьми
	Самостоятельная 
деятельность детей
	Совместная
деятельность с семьей

	                                                    Формы организации детей

	Подгрупповые

Индивидуальные

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Наблюдение

· Игровые упражнения

· Целевые прогулки

· Игры с правилами

· Проблемная ситуация

· Обсуждение поведения

· Беседы о профессиях, ПДД, ОБЖ

· Викторины

· Наблюдения на прогулке
	· Образовательная деятельность

· Утренняя гимнастика

· Игры (подвижные, спортивные)

· Тематические досуги

· Соревнования

· Праздники

· Тренировочные занятия по пожарной безопасности

· Походы

· Трудовые поручения
	· Игры (дидактические, подвижные,спортивные)

· Самостоятельная двигательная активность

· Рассматривание иллюстраций

· Сюжетно- ролевая игра
	· Экскурсии

· Целевые прогулки

· Праздники

· Развлечения

· Создание альбомов

· Оформление тематических стендов


III.4Содержание образовательной области «Социализация»
Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений .

Задачи:

· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· формирование положительного отношения к себе; 

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, нравственной основы патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
	Интеграция области «Социализация»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса



	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире)

«Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности»)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира)


	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»)


	                                                    Формы образовательной деятельности    
     

	Режимные моменты
	Совместная деятельность
педагога с детьми
	Самостоятельная 
деятельность детей
	Совместная
деятельность с семьей

	                                                    Формы организации детей

	Подгрупповые

Индивидуальные

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Наблюдение

· Решение проблемных ситуаций

· Игры с правилами

· Беседы по патриотическому воспитанию

· Морально- этические беседы

· Дежурство, поручения 


	· Образовательная деятельность

· Чтение книг, беседы после чтения

· Праздники, конкурсы, выставки

· Театрализованная деятельность
	· Индивидуальные игры

· Игры со сверстниками

· Сюжетно- ролевые игры
	· Праздники

· Развлечения

· Оформление стенда «Права ребенка»

· Участие в народных праздниках

· Работа с семьями риска

· Анкетирование родителей

· Составление социального портрета семьи


III.5. Содержание образовательной области «Труд»

Цель:  формирование положительного отношения к труду.

Задачи:

· развитие трудовой деятельности;

· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
	Интеграция области «Труд»



	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса



	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых)

 «Физическая культура» (развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда)


	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей)

«Музыка», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»)


	                                                    Формы образовательной деятельности    
     

	Режимные моменты
	Совместная деятельность
педагога с детьми
	Самостоятельная 
деятельность детей
	Совместная
деятельность с семьей

	                                                    Формы организации детей

	Подгрупповые

Индивидуальные

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Сюжетно- ролевая игра

· Наблюдения

· Проблемная ситуация

· Конструирование из песка

· Труд в группе

· Труд в природе

· Труд на прогулке
	· Образовательная деятельность

· Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр

· Экспериментирование

· Рассматривание результатов трудовой деятельности

· Игры (дидактические, сюжетно- ролевые)

· Выставки работ

· Проектная деятельность
	· Самообслуживание

· Рассматривание привлекательных объектов труда

· Самостоятельная трудовая деятельность
	· Субботники

· Выставки поделок

· Создание построек на участке группы

· Создание цветников


III.6. Содержание образовательной области «Познание»
Цель:  развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей .

Задачи:
· развитие сенсорной культуры;

· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
	Интеграция области «Познание»



	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса



	 «Коммуникация» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми)

«Чтение художественной литературы»  (решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира)

«Здоровье» (расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни)

«Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире)

«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности)

«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (расширение кругозора в части музыкального и изобразительного  искусства) 
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования целостной картины мира)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Познание)


	                                                    Формы образовательной деятельности    
     

	Режимные моменты
	Совместная деятельность
педагога с детьми
	Самостоятельная 
деятельность детей
	Совместная
деятельность с семьей

	                                                    Формы организации детей

	Подгрупповые

Индивидуальные

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Сюжетно- ролевая игра 

· Экскурсии

· Целевые прогулки

· Беседы

· Проблемные ситуации
	· Образовательная деятельность по математике, конструированию

· Создание и работа с коллекциями

· Экспериментирование (вода, песок, снег)

· Занятия по экологии

· Чтение познавательной литературы

· Работа с календаре природы
	· Сюжетно- ролевые игры

· Рассматривание книг, иллюстраций, альбомов

· Конструирование

· Наблюдение на прогулке

· Развивающие игры

· Подвижные игры

· Экспериментирование на прогулке

· Исследовательская деятельность
	· День открытых дверей

· Праздники и развлечения

· Выставки и конкурсы

· Консультации по психологическим и возрастным особенностям детей


III.7. Содержание образовательной области «Коммуникация»

Цель: овладение конструктивными способами  и средствами взаимодействия с окружающими людьми .Задачи:
· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной
речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.
	Интеграция области «Коммуникация»



	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Познание» - расширение кругозора в части свободного общения с взрослыми и детьми  и при развитии всех компонентов устной речи.

 «Социализация» развитие свободного общения с взрослыми и детьми  с применением всех компонентов устной речи

. «Здоровье» - формирование первичных ценностных представлений о здоровье  в том числе и развитие всех компонентов устной речи 


	«Художественное творчество» использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Коммуникация»

«Чтение художественной литературы» - использование литературных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Коммуникация»  

«Безопасность»- передача  знаний о правилах безопасного поведения  с  использованием всех норм  воспитанниками речи.

«Музыка»- использование средств музыкальных произведений для обогащения и закрепления содержания области «Коммуникация»


	                                                    Формы образовательной деятельности    
     

	Режимные моменты
	Совместная деятельность
педагога с детьми
	Самостоятельная 
деятельность детей
	Совместная
деятельность с семьей

	                                                    Формы организации детей

	Подгрупповые

Индивидуальные

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Наблюдение

· Прогулки

· Игра

· Проблемная ситуация

· Обсуждение поведения

· Беседы


	· Образовательная деятельность

· Игры, дидактические, пальчиковые, подвижные)

· Развлечения

· Проектная деятельность


	· Игры (дидактические, подвижные)

· Самостоятельная двигательная активность

· Сюжетно- ролевая игра

· Рассматривание иллюстраций
	· Привлечение родителей к участию в детских праздниках

· Родительские собрания

· Индивидуальные консультации


III.8. Содержание образовательной области «Чтение художественной литературы»

Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг .

Задачи:
· формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
	Интеграция области  «Чтение детям художественной литературы»



	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса



	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений)

«Художественное творчество» (развитие детского творчества)


	«Музыка» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Чтение  детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений)


	                                                    Формы образовательной деятельности    
     

	Режимные моменты
	Совместная деятельность
педагога с детьми
	Самостоятельная 
деятельность детей
	Совместная
деятельность с семьей

	                                                    Формы организации детей

	Подгрупповые

Индивидуальные

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Чтение литературных произведений

· Игровое упражнение

· Обсуждение проблемных ситуаций по литературным произведениям

· Беседы

· Заучивание потешек, скороговорок
	· Образовательная деятельность

· Театрализованная деятельность

· Рассматривание книг и иллюстрации

· Викторины

· Сюжетно-ролевые игры 

· Ручной труд по ремонту и изготовлению книг 

· Сочинение сказок и стихов
	· Игры настольно-печатные

· Рассматривание иллюстраций

· Сюжетно-ролевая игра

· Раскрашивание книжек-раскрасок по литературным произведениям
	· Создание соответствующей предметно-развивающей среды

· Организация выставок

· Просветительская работа


III.9. Содержание образовательной области «Художественное творчество»
Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении .

Задачи:
· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

· развитие детского творчества; 

· приобщение к изобразительному искусству.
	Интеграция области

«Художественное творчество»



	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы


	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности)

«Труд» (формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности)

«Музыка», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура» (развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства)
	Содержание и результаты всех областей Программы могут быть обогащены и закреплены с использованием средств продуктивной деятельности детей

«Музыка», «Чтение художественной литературы» (использование музыкальных и художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество»)


	                                                    Формы образовательной деятельности    
     

	Режимные моменты
	Совместная деятельность
педагога с детьми
	Самостоятельная 
деятельность детей
	Совместная
деятельность с семьей

	                                                    Формы организации детей

	Подгрупповые

Индивидуальные

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Обсуждение проблемных ситуаций

· Наблюдение на прогулке за окружающим миром

· Беседы

· Игры

· Заучивание стихов, потешек
	· Образовательная деятельность

· Рассматривание картинок, иллюстраций

· Викторины

· Сюжетно- ролевые игры

· Ручной труд

· Минутка сказкотерапии

· Изготовление поделок

· Рисование
	· Игры настольно- печатные

· Рассматривание иллюстраций

· Сюжетно- ролевая игра

· Раскрашивание книжек- раскрасок по литературным произведениям

· Продуктивная деятельность


	· Организация выставок

· Организация и участие в конкурсах

· Практикумы по знакомству с различными техниками изобразительной деятельности


III.10. Содержание образовательной области «Музыка»

Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку .

Задачи:
· развитие  музыкально-художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству. 

· Основные общеобразовательные программы  содержат перечень необходимых для осуществления воспитательно-образовательного процесса  программ, технологий, методических пособий.
	Интеграция области «Музыка»



	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса



	 «Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки)

«Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства) 

	 «Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки) 

«Физическая культура», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности)

«Чтение художественной литературы» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)




	                                                    Формы образовательной деятельности    
     

	Режимные моменты
	Совместная деятельность
педагога с детьми
	Самостоятельная 
деятельность детей
	Совместная
деятельность с семьей

	                                                    Формы организации детей

	Подгрупповые

Индивидуальные

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Сюжетно- ролевая игра

· Музыкальные игры

· Игровые упражнения на музыкальных инструментах

· Музыкальные минутки
	· Образовательная деятельность

· Игры(дидактические, сюжетно- ролевые, музыкальные)

· Концерты

· Спектакли

· Праздники, развлечения

· Проектная деятельность
	· Пение

· Игра на музыкальных инструментах

· Игры

· Рассматривание иллюстраций


	· Праздники, развлечения

· Концерты

· Участие в театрализованной деятельность


IV. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования

Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования подразделяются на итоговые и промежуточные.

Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования должны описывать интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программы, а именно:

Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. Ребенок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с учетом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

 Любознательный, активный.  Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы.

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации.  

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.  

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе. Ребенок имеет представление:

о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;

о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;  
об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях и своем месте в нем; 

о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему; 
о мире (планете Земля,  многообразии стран и государств, населения, природы планеты). 

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей.

          V. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.
Оценка результатов развития дошкольников строится на основе показателей развития, данных в программе воспитания и обучения в детском саду по основным направлениям.

Так же оценивается готовность детей к школе(карта развития ребенка- дошкольника).

Диагностика проводится трижды в течение учебного года :сентябрь, январь, май.

Диагностика детей подготовительной группы- дважды в учебном году: октябрь- промежуточные, март- окончательное и заполнение «Карты развития ребенка- дошкольника»

	№

п/п
	Направления развития
	Диагностические 

Методики
	Ответственные
	Сроки

	1
	Познавательно - речевое
 развитие
	Диагностические тесты составленные воспитателем по критериям познавательного развития детей дошкольного возраста, сформулированным в 

Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы»/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

- Познание
-Коммуникация

-Чтение художественной литературы
	Воспитатель группы,

Заведующая школы
	Сентябрь,

Январь,

Май

	2
	Социально- личностное 
развитие
	Диагностические тесты составленные воспитателем по критериям социального развития детей дошкольного возраста, сформулированным в

Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы»/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

- Труд
- Социализация

-Безопасность


	Воспитатель группы,

Заведующая школы
	Сентябрь,

Январь,

Май

	3
	Физическое развитие 

	Диагностические тесты составленные воспитателем по критериям физического развития детей дошкольного возраста, сформулированным в 

Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы»/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
-Физическая культура

- Здоровье
	Воспитатель группы,

Заведующая школы
	Сентябрь,

Январь,

Май

	5
	Художественно- эстетическое развитие
	Диагностические тесты составленные воспитателем по критериям эстетического развития детей дошкольного возраста, сформулированным в 

Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы»/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

- Музыка
- Художественное творчество
	Воспитатель группы,

Заведующая школы
	Сентябрь,

Январь,

Май

	6
	Готовность детей к 

обучению в школе
	Карта развития ребенка- дошкольника.

Диагностика готовности ребенка к школе под ред. Н.Е.Вераксы.


	Воспитатель группы,

Заведующая школы
	Октябрь,

Март


Таблицы по мониторингу- см. Приложение №2, №3
Часть , формируемая участниками образовательного процесса.
I. Пояснительная записка.

Так как группа кратковременного  пребывания ( 3 часа), выполняется  обязательная часть программы, и в учреждении  реализуется программа дополнительного образования детей художественно – эстетической направленности «Мастерилка» по линии Дома детского творчества пгт. Верхошижемье Кировской области.

Приложение №1
Система физкультурно- оздоровительной работы:

	№п/п
	Содержание
	группа
	Периодичность выполнения
	Ответственный 
	Время 

	
	
	
	
	
	

	1. Оптимизация режима.


	1
	Организация  жизни детей в адаптационный период, создание комфортного режима
	все
	ежедневно
	Воспитатель

Медик 
	В течение года

	2. Двигательный режим.

	1
	Утренняя

гимнастика
	все
	ежедневно
	Воспитатель 
	В течение года

	2
	Физическая культура
	все
	3 раза в неделю
	Воспитатель 
	В течение года

	3
	Подвижные игры
	все
	ежедневно
	воспитатель
	В течение года

	4
	Музыкально-ритмические занятия
	все
	1р в неделю
	воспитатель
	В течение года

	5
	Спортивный досуг
	все
	По плану
	воспитатель
	В течение года 

	6
	Гимнастика глаз, пальчиковая гимнастика
	все
	2-3р в день
	воспитатель
	В течение года

	7
	День здоровья
	все
	1 раз в месяц
	воспитатель
	В течение года

	8
	Физкультурные праздники
	все
	2 раза в год
	воспитатель
	В течение года

	3. Профилактические мероприятия.

	1
	Витаминотерапия
	все
	2 раза в год
	воспитатель
медик
	В течение года

	2
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние фильтры, работа с род.)
	все
	В неблагоприятные периоды (осень-весна) возникновения инфекции)
	воспитатель
	В течение года

	4. Нетрадиционные формы оздоровления.

	1
	Музыкотерапия
	все
	Использование музыкального сопровождения на занятиях изобразительной деятельности, физкультуре 
	воспитатель
	В течение года

	2
	Фитотерапия

 а) полоскания горла отварами трав 
б) фиточай витаминный

	все
	2 раза в год (ноябрь, май) курсом в 20 дней 1 раз в год курсом в 20 дней 1 раз в год (ноябрь)
	воспитатель, 

медик
	В течение года

	3
	Фитонцидотерапия (лук, чеснок)
	все
	Неблагоприятные периоды, эпидемии, инфекционные заболевания
	воспитатель
	В течение года

	5. Закаливание с учётом состояния здоровья детей

	1
	Воздушные ванны (облегченная одежда, одежда соответствующая сезону года, прогулки на свежем воздухе)
	все
	ежедневно
	воспитатель
	В течении года

	2
	Мытье рук, лица, шеи про​хладной водой
	все
	В течение дня
	воспитатель
	В течение года


Приложение № 2
	                                       Мониторинг образовательного процесса

	Группа детей дошкольного возраста МКОУ НОШ с. Зониха

	Дата проведения мониторинга

	                                              Уровень овладения необходимыми навыками и умениями
                                                         по образовательным областям

	Имя, фамилия

ребенка
	Здоровье
	Физическая культура
	Социализация
	Труд
	Безопасность
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Приложение № 3

	                                       Мониторинг детского развития

	Группа детей дошкольного возраста МКОУ НОШ с. Зониха

	Дата проведения мониторинга

	                                              Уровень развития интегративных качеств

	Имя, фамилия

ребенка
	Физическое развитие
	Любознательность,,активность
	Эмоциональность, отзывчивость
	Овладение средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми
	Способность управлять своим  поведением и планировать действия
	Способность решать интеллектуальные и личностные задачи
	Представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Овладение предпосылками учебной деятельности
	Итоговый результат
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